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BDK beim Teamstaffellauf

Auch wenn ein Großteil der Arbeit der Kriminalpolizei notgedrungen am Schreibtisch bzw. mobilen Endgerät (Rechner)
stattfindet, gehört eine Grundfitness zum Berufsbild dazu – nicht nur zur Fluchtverhinderung. 

Der BDK geht mit gutem Vorbild voran und nimmt schon traditionell am „Berliner Wasserbetriebe 5 x 5 km TEAM-Staffel-Lauf“
teil. Erneut gingen daher am 3. Juni 2026 drei Staffeln (Frauen, Männer, Mix) des Landesverbands Berlin und eine Staffel der
Bundesgeschäftsstelle an den Start. 

Dankenswerterweise hatte Bundesgeschäftsführer Bernd Bender wieder für alle BDK-Teilnehmer passende Laufshirts
organisiert – dieses Jahr bedruckt mit dem Motto der Artikelüberschrift. So wurde es erneut eine tolle Veranstaltung, bei der
neben dem sportlichen Aspekt die Freude am Gemeinschaftserlebnis im Vordergrund stand.
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