
Gut vorbereitet in den Ruhestand – BDK NRW Seminare
2026

23.08.2025

Der Ruhestand markiert einen neuen Lebensabschnitt, der viele Chancen, aber auch
Fragen mit sich bringt. Unsere Seminare geben Ihnen das nötige Wissen, praktische
Tipps und Raum zum Austausch, damit Sie diesen Übergang aktiv, sicher und mit
Zuversicht gestalten können. Der BDK NRW bietet dazu, in Kooperation mit dem Haus
Neuland, vorbereitende Seminare.

Seminare: Starthilfe für den Ruhestand

Der Übergang vom Berufsleben in den Ruhestand ist ein besonderer Einschnitt im Leben – er eröffnet neue Freiräume, bringt
aber auch viele Fragen und Unsicherheiten mit sich. Themen wie finanzielle Absicherung, rechtliche Vorsorge oder die
persönliche Lebensgestaltung im Alter sollten frühzeitig bedacht werden. Während das Land NRW selbst keine vergleichbaren
Vorbereitungsangebote bereithält, bieten wir Ihnen mit unseren Seminaren eine wertvolle Möglichkeit, sich umfassend und
praxisnah auf diese neue Lebensphase einzustellen.

Unsere Veranstaltungen im Bildungszentrum Haus Neuland in Bielefeld vermitteln nicht nur Fakten und Informationen,
sondern eröffnen auch Raum für Austausch und persönliche Orientierung. So erhalten Sie die nötige Starthilfe, um den
Ruhestand bewusst und gut vorbereitet zu gestalten.

Inhalte der Seminare

Patientenverfügungen, Vollmachten und Testamente

Beihilfe, Altersversorgung und Pensionsansprüche

Biografiearbeit und beruflicher Rückblick

Gestaltung des neuen Lebensabschnitts

„Gelingendes Altern“ – in der Gesellschaft und für sich selbst

Termine 2026

02.–06. Februar 2026

13.–17. Juli 2026

10.–14. August 2026

07.–11. Dezember 2026

Teilnahmebeitrag

350,- € pro Person (ohne Übernachtung)

650,- € pro Person (im Einzelzimmer inkl. Vollpension)

Der BDK Landesverband NRW übernimmt Teilkosten für seine Mitglieder. Einzelheiten dazu bitte direkt bei Günther Ilsen
erfragen.

Veranstaltungsort

Haus Neuland
Senner Hellweg 493
33689 Bielefeld

Flyer Haus Neuland

Flyer BDK NRW

Schlagwörter
Nordrhein-Westfalen
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mailto:guenther.ilsen@bdk.de
https://www.haus-neuland.de/
https://www.bdk.de/der-bdk/was-wir-tun/aktuelles/dokumente/nrw_20250823_flyer-starthilfe-fuer-den-ruhestand_2026.pdf
https://www.bdk.de/der-bdk/was-wir-tun/aktuelles/dokumente/nrw_20250823_anzeige_ruhestand_2026_bdk.pdf
https://www.bdk.de/@@search?Subject%3Alist=Nordrhein-Westfalen
https://www.bdk.de/@@search?Subject%3Alist=Nordrhein-Westfalen
https://www.bdk.de/der-bdk/was-wir-tun/aktuelles/gut-vorbereitet-in-den-ruhestand-bdk-nrw-seminare-2026/aspdf
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